
平成３０年度和歌山県食育推進月間（１０月）中の取組状況

№ 県立
学校

実質総数
取組

実施校数
割合
（％）

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

1 中学校 5 4 80 0 0 0 0 3 1 0 1 4 0 0 0
2 高等学校 45 32 71 0 0 0 0 24 3 7 4 14 2 0 4
3 特別支援学校 11 11 100 8 5 1 0 8 1 2 2 8 1 0 0

① 地場産物を積極的に活用した学校給食の実施及び児童生徒への食材の紹介　 ⑧ 早寝・早起き・朝ごはん運動の実施

② 特別給食の実施　：リクエスト給食、セレクト給食、バイキング給食、行事食、かみかみ献立など ⑨ 食に関する便り等の配布　：給食だより、食育だより、保健だよりなど

③ 給食試食会の開催　 ⑩ 食育講演会・食育研修会の開催　：保護者対象食育講演会、教職員対象食育研修会など

④ 交流給食の実施　：縦割り給食、敬老給食、招待給食など ⑪ 親子料理教室の開催

⑤ 各教科等・給食の時間における食に関する指導 ⑫ その他　：①～⑪に該当しない内容

⑥ 委員会活動を通じた食育の推進　：掲示物の作成、食生活アンケートの実施、全校集会での食に関わる発表など

⑦ 地域や関係機関と連携した体験学習　：生産者の協力を得た栽培・収穫体験、ＪＡによる出前授業、地域の方による郷土料理体験など


