
紀北工業高等学校 

実施日時 
① 平成 3０年８月２９日（水）、②平成 30 年 11 月 1 日（木） 

③ 平成 30 年 12 月 20 日（木） 

参加者 
① 1 年生１３５名、教職員４名、②全校生徒４４２名、教職員 44 名 

③ 3 年生 150 名、教職員 6 名 総計 781 名 

実施内容 下記詳細参照 

 

事前準備/実施内容/成果課題 詳細 
○ 防災啓発ＤＶＤ視聴 

日  時 ８月２９日（水）８：４０～９：３０ 

場  所 ホームルーム教室 

内  容 防災啓発ＤＶＤ『犠牲者ゼロをめざし

て』を視聴 

     担当教員より南海トラフ巨大地震等の

解説を事前に行い、ＤＶＤを視聴後、

防災は学校・家庭・地域は不可分であ

る等の解説を行った。 

参加対象 １年生(１３５名)、教員(４名) 

事前準備 担任より防災についての心構え普段の

準備の大切さを各ＨＲで話をしておく。 

成果課題 本校は津波に対する意識が低いので、

生徒には良い刺激となったと思う。 

     津波に対する認識が変わり、遭遇時の

対処に良いヒントになると確信する。 

 

○ 地震による火災避難訓練 

日  時 １１月１日（木）９：４０～１０：３０ 

場  所 本校校舎及びグランド 

内  容 全国一斉の訓練用｢緊急地震速報｣を活

用したシェイクアウト訓練とその後、

地震による火災発生を想定した避難訓

練を行う。 

事前準備 火災発生場所や避難経路を検討し、十 

 

 

分な計画を立てる。また、橋本市消防

本部に依頼し、避難状況の診断を依頼

する。また、水消化器を使った消火器

の使い方のレクチャーを受ける。 

成果課題 避難計画を立てる途上、校内の危険箇

所や問題点を発見する事ができ、常日

頃の補修や取り替えの必要性を理解す

る事ができた。火災による避難訓練だ

けではなく、地元住民を巻き込み、河

川の氾濫、巨大地震による家屋の倒壊

等での避難など起こりうる可能性のあ

る訓練の実施を計画したい。 

 

○ 地震・津波の基礎講座 

日  時 １２月２０日（木）１１：４０～１２：３０  

場  所 本校体育館 

内  容 （県）総合防災課による『地震・津波

の基礎講座』を受講 

参加対象 ３年生１５０名、教員６名 

事前準備 地元公民館官報の行事予定に掲載。 

成果課題 本校は津波に対する意識が低いので、

卒業を目前に控えた３年生を対象に行

い、特に避難三原則について徹底でき

たと思う。 

     保護者･地域住民に対しての広報活動

薄く、来校者はなかった。 



 

 

 

 

 

 

 

【ＤＶＤ犠牲者ゼロめざして視聴】 【火災避難訓練･消火器の使い方】 

【地震・津波についての基礎講座】 【シェイクアウト訓練】  


