
 
 
 
 

 
 

令和５年度 第1回都市農村交流セミナー ～西牟婁地域～ 

「イタドリとジビエの料理講習会」を開催します！ 
 

 

１ 目 的 

   近年、都市住民を中心に農山漁村の自然や文化、生活を身近に体験できる都市農村交

流への関心が高まっている。 

そのような中、西牟婁地方生活研究グループ連絡協議会が作成した「イタドリ料理

レシピ」の紹介や、フレンチシェフの提案によるイタドリやジビエを活用した新メニ

ューの実習を行い、地域の特産品を活用した料理のスキルアップを目指すことを目的

とする。 

 

２ 日 時  令和５年１１月７日（火） １０：００～１４：００ 

 

３ 場 所  田辺市生涯学習センター ４階 料理実習室 

（田辺市高雄一丁目23番1号） 

 

４ 内 容   １）「イタドリ料理レシピ」を活用した料理の紹介および試食 

        西牟婁地方生活研究グループ連絡協議会 会員 

 

２）「イタドリ」・「ジビエ」を活用した料理の実習および試食 

ベーカリーレストランKOKAGE 

オーナーシェフ 林 拓郎 氏 

                                                        

５ 出席者  約５０名 

（一般参加者：約１５名、 

西牟婁地方生活研究グループ連絡協議会員：約３０名、 

県関係者：約５名） 

 

６ 参加費  無料 

 

７ 主 催  和歌山県 

 

８ 参加申込 別添チラシ参照（一般参加者、先着１５名） 

                  

９ その他  取材にお越しいただける方は、１１月６日（月）正午までに農業水産 

振興課へご連絡ください。 

           令和５年１０月２７日 

資 料 提 供 

 担当課 西牟婁振興局 農業水産振興課 

 担当者 及川、谷 

 電 話 0739－26－7941 


