
 

 

 

 

 

 

 

「家族教室～当事者への適切な接し方について学ぶ～」 
を開催します 

 

田辺保健所では、精神障害者の家族・支援者等を対象に病気やメンタルヘルスについ

て分かりやすく学び、日常生活における対応を考えていただく機会を提供するため、毎

年講演会を開催しています。 

今回は当事者への家族の接し方をテーマに紀南こころの医療センターで現在は外来看 

護師として勤務し、精神科認定看護師の資格も持つ小森晃氏よりご講演いただきます。 

身近で困っている方がいらっしゃいましたらご誘い合わせの上、是非この機会にご参加

ください。 

 

＜日時＞ 

  令和７年１月１４日（火） 13:30～15:00 

 

＜場所＞ 

  西牟婁振興局（田辺保健所） 4 階 大会議室 

                  （田辺市朝日ヶ丘２３－１） 

 

＜内容・講師＞ 

 ➢「回復をすすめる家族の接し方」 

講師：紀南こころの医療センター 精神科認定看護師 小森晃氏 

 

＜対象＞ 

  精神障害者の家族・支援者等 

 

 ＜お申し込み方法＞ 

   令和７年１月 1０日（金）までに、下記担当まで電話又は FAX で

お申し込みください。 

 

 

和歌山県 資料提供 

令和 6年 11月 19日 

（連絡先） 

西牟婁振興局健康福祉部（田辺保健所） 

 保健課 健康グループ 

担 当：辻、森田、中家 

電 話：0739-26-7952 

F A X：0739-26-7916 


