
 

 

 

ギャンブル等依存症個別相談会を開催します 

～ギャンブル等依存症は回復可能な病です～ 

 

 ギャンブル等依存症は、公営競技等のギャンブルにのめり込み、自身や周囲に

深刻な悪影響を及ぼしているにもかかわらず、その行為をコントロールできなく

なる精神疾患です。過去１年以内のギャンブル等依存症が疑われる人の推計数は

全国で約196万人、和歌山県内でも約17,200人がその状態に該当するとされていま

す。回復のためには、早期に治療や相談につながることが重要です。 

 和歌山県ではギャンブル等依存症対策基本法に基づき、和歌山県ギャンブル等

依存症対策推進計画を策定しており、ギャンブル等依存症の方や疑いのある人へ

の相談支援を基本施策の中に位置づけています。今般、その一環として、下記の

とおり相談会を開催しますので、お知らせします。 

 

記 

１ 日  時  令和７年１０月１４日（火） １３：００～１７：００ 

２ 場  所  西牟婁総合庁舎 ２階 中会議室 A（田辺市朝日ヶ丘２３－１） 

３ 対  象  ギャンブル問題に悩んでいるご本人、ご家族、関係者 

４ 費  用  無料 

５ 申  込  田辺保健所保健課まで電話、または FAX でお申し込みください 

電話：０７３９－２６－７９５２ FAX：０７３９－２６－７９１６ 

６ 締  切  令和７年１０月７日（火） 

７ 備  考  相談については先着順となり、相談枠に限りがございますので、お早めに御予

約をお願いします。 

匿名での相談も可能です。秘密は厳守します。 

 

和歌山県資料提供（西牟婁のみ） 

令和７年９月４日 

【連絡先】 

西牟婁振興局健康福祉部（田辺保健所） 

保健課 健康グループ 

担当者：中家、梅原 

電 話：0739-26-7952 


