
 

 

 

自死遺族の会による講演会＆音楽会を開催します 

～わかちあいの会和歌山「うめの花」～ 

 

わかちあいの会和歌山「うめの花」は、和歌山県内で活動する自死遺族の支援団体で

す。この度、大切な人（家族、友人等）を亡くされた方々で交流し、互いに寄り添い、

悲しみや辛さを少しでも癒す機会として、講演会と音楽会を下記のとおり開催いたしま

す。 

◆日 時：令和7年3月1日（土）12:00会場 12:00開演 

◆場 所：西牟婁総合庁舎 4階大会議室（田辺市朝日ヶ丘23-1） 

◆参加費・定員：無料 30名（交流会以外はどなたでも参加できます） 

◆主 催：わかちあいの会和歌山「うめの花」 

◆その他：一時保育希望の場合は、早めにご相談ください 

◆内 容： 

①12:30～14:00 講演会「今日のこの時間が、安心できる時間でありますように」 

   講師：岩 崎 順 子 氏 

【講師紹介】いのちの講演家。（財）和歌山県人権啓発センター登録講師。一般

社団法人京都グリーフケア協会講師。「いのち・人権・心・子ども・

高齢者・生と死・グリーフケア・心の病気・戦争」等、様々なテー

マで全国 1250 か所以上で講演。著書に『ガンが病気じゃなくなっ

たとき』（青海社）など。 

②14:10～14:40 音楽会 

  歌と演奏：宮 坂 浩 邦 氏 

【講師紹介】有限会社大都環境サービス社長。令和6年度田辺商工会議所優良事

業所表彰•優良従業員表彰で表彰されています。本業の傍ら、和歌山

県内で演奏活動をされています。 

③14:50～16:00 わかちあいの会交流会 

 ※交流会には、大切な人（家族、友人等）を亡くされた方のみ参加できます。 

  

和歌山県資料提供（西牟婁のみ） 

令和７年２月７日 

【連絡先】 

西牟婁振興局健康福祉部（田辺保健所） 

保健課 健康グループ 

担当者：中家、森田 

電 話：0739-26-7952 


