
 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生の授業科目である『共通基本技術Ⅰ』では、コミュニケーションについて学んでい

ます。令和6年6月 10日（月）、入学して初めての実技演習“コミュニケーションの実

際”を行いました。演習では、地域の民生委員の方々にご協力いただきました。 

学生は、年齢も様々な初対面の方々と「何をどう話そうかな？」と、緊張した様子でした

が、民生委員の方々からアシストしていただき、演習後半には、積極的にコミュニケーショ

ンをとることができていました。看護学生として実際のコミュニケーションを体験し、コミ

ュニケーションの大切さについて学ぶことができていました。 

 

 
初対面の方とどんな

話をしようかな？？ 

緊張します 

体験することでたくさんの学びを得ることができました 

民生委員のみなさま、ありがとうございました！！ 

地域の方々にご協力いただき 

コミュニケーションの演習を行いました 

 

私たちの緊張は民生委員

の方々にやさしくほぐし

ていただきました 

2年生になると病院実習がはじまります。たくさ

んの方と対話を通じて思いやりの心を磨いていき

ます。これからも応援してください。 

1年生一同より 

 


