
主催／世界糖尿病デー実行委員会

和歌山城天守閣ブルーライトアップ
           

県民公開講座
糖尿病のことを知ろう

場所 県立医科大学 薬学部 1階 大講義室
    公園前 ダイワロイネットホテル北西隣接

       12時30分 開場

       13時30分 開講

共催
和歌山県糖尿病対策会議
和歌山県糖尿病協会
和歌山県医師会

和歌山県歯科医師会

後援
日本糖尿病学会
日本糖尿病協会

2024

この日は、糖尿病の予防を意識して
毎年世界各地でブルーライトアップ事業
が行われます。

      

● 基調講演
「糖尿病専門医がお勧めする健康長寿のポイント」 古田浩人
● 実技運動実習
「その場でできる体操教室」 森本信三（白浜はまゆう病院リハビリテーション科）
● 糖尿病啓発劇「あの人、糖尿病やて」 紀之國ダイアベティス寸刻劇団
● 歯科相談コーナー/血糖・骨密度・筋力測定など

（県糖尿病協会会長/公立那賀病院院長）
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