
令和５年度補助事業者

補助事業実施者 居場所の設置場所 認知症予防プログラムの内容 問合せ先

株式会社シルバーネスト
ふれあいCaféシルバーネスト

（和歌山市塩屋5丁目168-1）

・学習療法（脳の健康教室）

・学習後、茶話会等の参加者の交流の場も設

定。

株式会社シルバーネスト

 073-447-0619

株式会社紀州ライフコー

ディネートサービス

紀州リハビリケアデイサービス

センター（和歌山県和歌山市冬

野1335-1）

・認知症予防の講話

・料理活動

豆腐ハンバーグ作りやみそ作りなど、MCI高齢

者が興味を持ち、主体的に取り組める活動を予

定。

紀州リハビリケアデイサービスセンター

 073-488-4180

医療法人明星会

星野クリニック ケアセンター

（和歌山市友田町5丁目32番

地）

・集団創作活動

・グループ回想法

・音楽療法

・身体活動と認知活動を同時に行うレクリエー

ション活動

星野クリニック ケアセンター

 080-7534-9651

社会福祉法人しあわせ
本町デイサービスしあわせ

（和歌山市北新博労町8-４）

・ぬりWA（塗り絵×対話を通じたグループ回想

法）

・オイズ・ライト (運動課題と認知課題を同時

に行う二重課題トレーニング)

社会福祉法人しあわせ

 073-435-1519

株式会社南斗

デイサービスセンターまんぼ

う・まんぼうのお家

（和歌山市加納145番地3）

・陶芸

・そろばん

・書道

・料理

まんぼうのお家

 073-497-8275



令和５年度補助事業者

補助事業実施者 居場所の設置場所 認知症予防プログラムの内容 問合せ先

株式会社レストフローム

クレールアイル隣接地

（和歌山市松江北7丁目11−

21）

・ビデオゲームトレーニング

タブレットを活用した脳トレーニングゲームや

パズルゲーム等を実施。TV画面にタブレットの

映像を映して全員で応援や観戦を行うことによ

り、参加者同士の交流を深める。

株式会社レストフローム

 073-499-5472

株式会社和歌山医化学研究

所

紀風苑デイサービスふうど

（和歌山市岩橋1271-1）

・おとなの学校（回想法に基づいた「おとなの

教科書」を使用した授業）

音楽療法に基づく音楽の授業、朗読を取り入れ

た国語の授業、暗算・数独を取り入れた算数の

授業を実施。

・参加者全員で昼食をとるなどの交流の場も設

定。

紀風苑デイサービスふうど

 073-499-7812

特定非営利活動法人ミリオ

ン

春風デイサービス

（橋本市小原田30-1）

・料理活動

献立立案から、調理、盛付、食事、片付けまで

の一連の活動を実施。

特定非営利活動法人ミリオン

 080-8178-0008

医療法人千徳会
桜ヶ丘病院

（有田市箕島904）

・健康体操

・創作活動

・音楽療法

そのほか、医師や認知症ケアチームスタッフに

よる認知症予防や早期発見にかかる講演を実

施。

桜ヶ丘病院

 0737-83-0078

株式会社愛和

グループホームたんぽぽ

（有田郡有田川町吉原951番

地）

・音楽療法

参加者が若い頃に聞いていた音楽を聴きなが

ら、音楽に合わせての楽器の演奏や歌唱。

・参加者同士の交流が深められるような場（カ

フェ）で実施。

グループホームたんぽぽ

 0737-22-3855


