
令和４年度補助事業者

補助事業実施者 居場所の設置場所 認知症予防プログラムの内容 問合せ先

株式会社ともにあゆむ
トナリカフェ

（和歌山市園部416-11）

当事者の希望等を踏まえ、園芸、木工、散歩、

体操（コグニサイズ等）、手芸（手指運動）等

リハビリテーションデイサービス

紀のいえぷらす

 073-462-0611

医療法人福慈会
住宅型有料老人ホーム福の里

（和歌山市和歌浦東3-5-32）

・回想法

（NHK「回想法ライブラリー」のコンテンツの

中から、毎月のテーマに沿ったものを選択・昔

の映像を視聴し、思い出話をする。グループに

よる意見交換等を行う。）

・創作活動（季節に応じた創作）

住宅型有料老人ホーム 福の里

 073－445-7712

学校法人平成医療学園

宝塚医療大学和歌山保健医療学

部内等

（和歌山市中之島2252）

①認知症予防に関するミニ講義，②創作活動

（陶芸、園芸、革細工、クラフト、ハーバリウ

ム）、③運動習慣チェックシートを用いた日課

の管理、④心身機能検査（体力、認知機能等）

宝塚医療大学和歌山保健医療学部

 073-494-5000

社会福祉法人黎明菫会
北出病院前アイン薬局２階

（御坊市湯川町726-8）

絵手紙の制作で、高齢者の交流の場を創設

(季節に応じた素材を考え、色、形、配置を選

択・決定し、思いを伝える言葉を考える。絵手

紙作成の一連の作業は、考えることの刺激が多

い。また、出来上がった絵手紙は、コミュニ

ケーションの優れたツールとなり、人と人をつ

なぐ）

社会福祉法人黎明菫会 管理部

 0738-52-5020

くしもと町立病院
くしもと町立病院中庭

（串本町サンゴ台691-7）

・フォークダンス

・園芸活動（身近にある装飾品を用いたプラン

ターをデザイン・装飾するイベント（プラン

ターづくり））

※休憩時間にお茶会等を設ける。

くしもと町立病院

 0735-62-7111


