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【ワークシート】《プールに棲んでいる可能性のある生き物》

①赤とんぼのヤゴ（幼虫） ②シオカラトンボのヤゴ（幼虫）

③マツモムシ ④シマゲンゴロウ

⑤ミズカマキリ ⑥アメンボウ

⑦ボウフラ（カの幼虫） ⑧ミジンコ

※けんび鏡を使うと次のような生き物もよくみることができます。※

写真：②～⑥土井浩（和歌山市立こども科学館）、①・⑦・⑧辻本和孝

１．学習のねらい

和歌山県は、緑豊かな地域といわれます。しかし、緑が多いことと、自然が豊かなことは同じ

ではありません。自然をよく見る目を養うために、まず、人工林と自然林の区別がつくような観

察眼を養いたいものです。ここでは、森林に関する学習を深めます。
なお、このプログラムで取り扱う自然林とは、林産統計上、天然林と表記されているものにあたります｡

２．実施について

（１）実施時期：１年を通して可能 （２）実施場所：森林の見える野外か、室内（要写真資料）

（３）指導時数：４時間 （４）指導対象：高学年

３．学習の進め方

（１）森林の見分け方を学習します。

概観、高木の種類、色について説明する程度にします。………………………参考資料（１）

実際に森が見える場所であれば、概観をスケッチしてみましょう。

（２）簡単なディベートで考えます。……………………………………………………参考資料（３）

テーマ「人工林と自然林のどちらの方が好きですか？」

①人工林支持と自然林支持の２グループに分かれ討論することを知らせます。

②人数がほぼ均等になるように２つのグループに分かれます。

このグループ分けは学習のためであり、必ずしも発表する意見は本心と一致しなくても

よいことを押さえておきます。

③「自分のグループを支持する理由と相手のグループを支持しない理由」について、自由に

意見を出し合います。できるだけたくさん出せるような配慮をします。

（３）森の役割や生き物についての説明を行い、その知識を深めます。……………参考資料（２）

（「生物の多様性」、「生態系」、「緑のダム」、「世界の森の現状」など）

（４）森についての学習を深めます。（ゲストティーチャーにお願いしてもよいでしょう。）

（「人工林の手入れの必要性」、「自然林の大切さ」、「いこいの場など森の活用法」ほか）

（５）まとめとして小論文などを書き、子ども一人ひとりが森についての考えをまとめます。

テーマ例）「森の未来を考える」、「森の大事さ」あるいは「人工林と自然林の違い」など

４．指導上の工夫・留意点

（１）人工林と自然林を概観で見分けられるようになることが大切です。

（２）人工林は良くないというような一元的な見方に陥らないように留意します。

（３）ひとくちに自然林といっても多様な森があることを知ったうえで、和歌山県内でも少なく

なっている自然林の大切さを知ってもらいたいものです。

（４）県内各地に、森造り運動の市民参加型の森林ボランティアの団体があるので、指導を受け

たり、活動に参加させてもらうこともできます。

問合せ先：「根来山げんきの森倶楽部」、「高野山ゲンジの森」、「ビオトープ孟子」など県

内の森造り活動団体のホームページがあるので、検索してみてください。

分類　自然体験（生き物・みどり）

題名 人工林と自然林
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５．参考資料

（１）和歌山県における人工林と自然林の違い

※近年、森が竹林に代わっているところが増えています。モウソウチク（帰化種）の竹林を手入れせずに

放置すると、周囲の森の植物を排除して増え続けることが大きな問題です。

（２）日本の森、世界の森の現状

参考文献：『地球環境キーワード事典』地球環境研究会編（2003年）中央法規

世界の原生林は、この100年の間に約半分になってしまいました。また、平成12年までの

10年間で日本の面積の2.5倍にあたる森林が消失しています。先進国では、森林面積は少し

増えていますが、アフリカや南米など、世界中で減少している割合は大きいのです。

森林面積の減少に加えて、過剰な伐採や火災、大気汚染による立ち枯れなどで森林の質の

劣化も深刻な問題になっています。しかし、日本では、植林地を放置したために荒廃すると

いう逆の劣化が起きています。和歌山県でも、人工林が間伐・枝打ち等の手入れがされずに

放置された結果、林内が暗くなり、木が育たずに荒廃している植林も見られます。

森林の減少は、そこで生育していた生物種の絶滅につながります。また、森林の持ってい

る多様な機能（資源、有機物の蓄積、水分の保全、気象条件の緩和など）が損なわれます。

近年、多発している異常気象や洪水の原因も森林の減少によるところが大きいといわれてい

ます。
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（３）ディベートの参考例

※和歌山県における森林を対象とし、次のように定義します。

・人工林とは、主として植林されたスギやヒノキなどの森林を指しています。

・自然林とは、県内では希少になっている原生林から里山の雑木林まで多様な自然状態の森林を指し

ています。
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５．参考資料

（１）和歌山県における人工林と自然林の違い

※近年、森が竹林に代わっているところが増えています。モウソウチク（帰化種）の竹林を手入れせずに

放置すると、周囲の森の植物を排除して増え続けることが大きな問題です。

（２）日本の森、世界の森の現状

参考文献：『地球環境キーワード事典』地球環境研究会編（2003年）中央法規

世界の原生林は、この100年の間に約半分になってしまいました。また、平成12年までの

10年間で日本の面積の2.5倍にあたる森林が消失しています。先進国では、森林面積は少し

増えていますが、アフリカや南米など、世界中で減少している割合は大きいのです。

森林面積の減少に加えて、過剰な伐採や火災、大気汚染による立ち枯れなどで森林の質の

劣化も深刻な問題になっています。しかし、日本では、植林地を放置したために荒廃すると

いう逆の劣化が起きています。和歌山県でも、人工林が間伐・枝打ち等の手入れがされずに

放置された結果、林内が暗くなり、木が育たずに荒廃している植林も見られます。

森林の減少は、そこで生育していた生物種の絶滅につながります。また、森林の持ってい

る多様な機能（資源、有機物の蓄積、水分の保全、気象条件の緩和など）が損なわれます。

近年、多発している異常気象や洪水の原因も森林の減少によるところが大きいといわれてい

ます。
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（３）ディベートの参考例

※和歌山県における森林を対象とし、次のように定義します。

・人工林とは、主として植林されたスギやヒノキなどの森林を指しています。

・自然林とは、県内では希少になっている原生林から里山の雑木林まで多様な自然状態の森林を指し

ています。




