
お問合わせ・相談受付 専用ダイヤル

☎073-435-5246
📨 e1105011@pref.wakayama.lg.jp

■無料相談 ■秘密厳守

受付時間
火～土／９：００～２０：００ 日／９：００～１６：３０

月曜日・祝日・年末年始(12/29～1/3)は休み

●原則、毎月第１土曜日
１４：００～１８：００

●電話相談または面接相談
●相談時間は1人40分
●要予約（前日の１６：００までに）

ＱＷＲＣの相談員が
対応します

特定非営利活動法人ＱＷＲＣ（クオーク）

ＬＧＢＴなどの多様な性を生きる人たちの
リソースセンター。多様性を認め合う社会
の実現を目指して、講演活動や相談業務
を行っています。

検索

学校や職場
のことで悩んで
おられる方

家族や友人から
打ち明けられて
どうしたらいいか
わからない方

誰かに話がしたい、
悩みを聞いて
もらいたい方

自分の
性のあり方に
不安な方


