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▶ ラオス 教員 Bouavanh Lusa（ボアヴァン・ルサ）さんより 

 

出身地の紹介：ラオスは小さな国ですが、美しい文

化があります。たとえば、「バーシー」という儀式が

あって、遠くへ旅立つ家族に尊敬と愛情の念を示す

ときや、新年を迎えるにあたり前年の厄を払い幸運

を呼び寄せるときに、この儀式が行われます。お祭りもたくさんあって、タ

ートルアン祭り、ボートレース、ラオスの新年祭などが有名です。ラオスの

伝統料理には、パパイヤサラダ、竹に入れ

て調理したミルク、もち米など、数多くの

料理があります。特に「ラープ」という料

理は、幸運の食べ物としてラオス人に親しまれており、儀式やお祭りの際にメ

インメニューとして登場します。また、ラオスには観光名所もたくさんありま

す。世界遺産に登録されているジャール平原（ルアン・パバンの町）、ワット・

プーや、南アジア最大の滝であるコーンパペン滝などが代表的な観光地です。 

 

和歌山で印象に残ったこと・出身地との違い：和歌山はどこへ行っても美しく平穏で、魅力的なところでした。

道路や公衆トイレが清潔に保たれており、緑化やリサイクル活動など環境が重視されているのにも感心しました。

防災対策についても、模範的な取り組みをされていると思いました。 

 

メッセージ：今回のフォーラムは、参加した20の国・地域にとって、たいへん有益な経験となりました。ラオ

ス代表校の教師として、主催者の皆様に感謝するとともに、来年以降もぜひ参加させていただければ幸いです。 

 

▶ ニュージーランド 生徒 Waiata Geddes（ワイアタ・ゲデス）さんより 

 

出身地の紹介：ニュージーランドは自然豊か

な国で、至るところに美しい風景があります。

冬に絶景が見られるのは、南島の南アルプス

山脈とブルー・レイクです。北島には、カイ

タイアから北端のレインガ岬まで延びる 90

マイルビーチなど、数多くのビーチがありま

す。こうしたビーチに家族と出かけて、近くの店で買ったフィッ

シュ＆チップスを一緒に食べるというのが、ニュージーランド人

の典型的な夏のレジャーとなっています。ニュージーランド最大の都市であるオークランドでは、都会的な雰囲

気を体験できます。この街は、海岸と数多くのヨットやボートに囲まれているため、「帆の街」とも呼ばれていま

す。皆さんもぜひ夏にニュージーランドにお越しください。 

 

和歌山で印象に残ったこと・出身地との違い：和歌山はとても美しく豊かな文化のある街だと思いました。その

文化の源として街の中心にそびえる和歌山城は、特に印象的でした。また、街の真ん中に田んぼがあるという風

景は、今まで見たことがなかったので、とても興味深く思いました。私の街には丘陵地が多く、自転車で移動す

ることが困難なのですが、和歌山では各所で人々が自転車に乗っていたので、うらやましく思いました。 

 

メッセージ：和歌山は本当に美しい街でした。ぜひ再訪してもっとその魅力を体験したいと思います。ありがと

うございました。 
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