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ゲストコラム 

◎和歌山県内在住の外国の方や、和歌山県を訪れた外国の方に和歌山や出身地についてご紹介いただくコーナー

です。今回は、アジア・オセアニア高校生フォーラムの海外参加者の皆さんに、和歌山の印象や出身地の紹介な

どを語っていただきました。 

アニア高校生フォーラムの海外参加者の皆さんに、和歌山の印象や出身地の紹介などを語っていただきました。 

 

▶ ネパール 生徒 Subigya Ghimire（スビギャ・ギミレ）さんより 

 

出身地の紹介：私の出身地はネパールの首都・

カトマンズです。山に囲まれた盆地にあり、国

内各地から多くの人々が移住してくる大きな街

です。カトマンズは「寺院の街」とも呼ばれて

いて、市内の至るところに 5000 以上の寺院

があります。また、文化も、民族も、言語も、

宗教も多様性に富んでいて、さまざまな動植物が生息し、お祭りも

たくさんあります。地震の心配はありますが、とても美しいところ

なので観光地としてもおすすめです。 

 

和歌山で印象に残ったこと・出身地との違い：和歌山は、あらゆる面で素晴らしいところだと思いました。特に、

和歌山城は日本の文明の生きた歴史を表すとても印象的な場所でした。さらに、皆さんのおもてなしの心や、き

ちんとした時間管理、計画的な生活習慣にも感心しました。私の街と比べて、食事、宿泊、衛生面、人々の態度

など、さまざまな違いがありましたが、概して和歌山のほうが先進的で洗練されていると思いました。 

 

メッセージ：今回のフォーラムをきっかけとして、世界中の皆さんと友情を深め、互いに協力し合えるような関

係を築いていきたいと思います。 

 

▶ ミャンマー 生徒 Nang Kham Hsi Liang（ナン・カム・シー・リアン）さんより 

 

出身地の紹介：私の国ミャンマーは、世界

遺産も含め、興味深い歴史的な観光地がた

くさんある素晴らしい国です。135 の民

族がそれぞれ独自の文化を育んでいます。

ミャンマーでは年中たくさんのお祭り行わ

れていますが、なかでも最も有名なのは、

ミャンマーの新年を祝う水掛け祭り「ダジャン」（毎年4月）です。

ミャンマーの伝統料理にはさまざまなものがありますが、私はシャ

ン族出身なので、シャン族の麺料理をおすすめします。 

 

和歌山で印象に残ったこと・出身地との違い：和歌山には神社がたくさんありますが、ミャンマーには仏塔がた

くさんあります。ミャンマーの高校では、制服としてスカートを着用することが禁じられています。 

 

メッセージ：日本の他の都道府県にも、このようなフォーラムを開催してほしいと思いました。フォーラム中に

は、日本の人々の真心を感じることができました。そのお礼として、今度は皆さんに私の国に来ていただいて、

日本とミャンマーの文化の共通点を探していただけたらいいと思います。いつでも温かく歓迎いたします。 

 

寺院の街・カトマンズ 

 
水掛け祭り「ダジャン」 


