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現 状 分 析



少子高齢化の現状・人口の推移

和歌山

2 0 2 5 年の和歌山市総人口は 3 4 4 8 4 7 人
2 0 4 0 年の推定総人口は約 3 0 8 6 6 0 人

1 6 年で 3 6 1 8 7 人、和歌山市の 1 0 ％にあたる人口が減少
すると予測されている。

出典 ： R E S A S  



少子高齢化の現状・人口の推移

和歌山

2 0 4 0年には
0〜 1 4才の人口はさらに減少
高齢者の比率はさらに増加

↓
少子高齢化が更に

進行することが分かる

出典： G D  F r e a k !  事実に基づく思考のために



子どもを持たない理由

「子育てや教育にお金がかかりすぎだから」が 7 7 % を占め、
「家が狭いから」が 2 1 % など経済的理由で子供を持たない人が多い

出典：こども家庭庁 第 7 回 子供の居場所部会 「子供、若者、子育て世帯を取り巻く環境について」



共働き世帯の現状

出典：こども家庭庁 第 7 回 子供の居場所部会 「子供、若者、子育て世帯を取り巻く環境について」



親同士のつながり

子育てしている親と
知り合いたかった

7 1 . 9 %
子育てで辛いと

感じることがあった
6 2 . 6 %

子供の友達が欲しかった
6 1 . 6 %

子育て期には、
他者との関わりを求めている

出典：こども家庭庁 第 7 回 子供の居場所部会 「子供、若者、子育て世帯を取り巻く環境について」



日本の子育てのしやすさ

出典：こども家庭庁 第 7 回 子供の居場所部会 「子供、若者、子育て世帯を取り巻く環境について
」



日本の子育てのしやすさ
自国は子供を生み育てやすい国だと思うかというアンケート

日本は「そう思わない」が 6 1 % という結果

↓
フランス、ドイツ、スウェーデンなど他国と比べると

日本が圧倒的に低い

出典：こども家庭庁 第 7 回 子供の居場所部会 「子供、若者、子育て世帯を取り巻く環境について
」



高齢者の状況

出典；第一薬品工業株式会社 出典：内閣府「一人暮らし高齢者に関する意識」

健康寿命予測 独居高齢者の日常生活への不安



移住するためのポイント

１．医療・介護サービスが充実している

２．治安が良い

３．気候・地形が安定している

４．趣味や地域交流を楽しめる

５．働けるチャンスがある

出典：りそなグループ老後に住みやすい街の特徴とは？具体例や移住を成功させるポイント



「未来のまち」の概要



未来のまちのコンセプト

デュアルハウスをもとにした

高齢者世代と子育て世代が助け合いながら

いきいきと暮らすスマートシティ



１区画の中に２階建ての住宅と平屋建ての住宅が存在

↓

デュアルハウスが集まったものが居住区域に

デュアルハウスとは



そして、
私たちが「未来のまち」の舞台に選んだのは…

和歌浦地域！



和歌浦地区を選んだ理由

１ .  風光明媚

２ .  海のそばにあり、寒暖差が少ない

３ .  海・山・平地が小さな地域の中に存在

４ . 和歌山県立医科大学附属病院がある





・デュアルハウスの平屋で生活

・農業や漁業など希望する第１次産業に従事

・専門家の指導のもと、体を使いながら

いきいきと生活できる

高齢者



・デュアルハウスの２階建ての家で生活

・子供が幼いうちは高齢者が働く保育施設でサポート

・小学校以降は仕事を終えた高齢者に面倒を見てもらう

ことも可能

子育て世代



高齢者×子育て世代

高齢者と子育て世代のマッチング

事前アンケートや面接だけでなく、

A I 等を活用して

同じ区画に住む 2 世帯を選ぶ



子育て世代のメリット

相場よりも安い
家賃

家事等のサポート



「和歌浦未来のまち」の魅力



和歌浦未来のまちの魅力

安 全



高齢者の安全

和歌浦未来のまちの魅力

【高齢者】

体調の異常を感知するセンサーを身につける

【子育て世代】

マッチングした高齢者の体調把握

緊急時には責任を持って対応



和歌浦未来のまちの魅力

まちの治安

・和医大側に出入り口を設け、関係者のみ

立ち入りを許可

・顔認証による確認

・ドローンによる確認で、不審者も侵入でき

ない

・ドローンは高齢者の自宅外での体調急変の

把握にも活用



和歌浦未来のまちの魅力

まちの交通

・高齢者は基本的に車を所有しない

・子育て世代は居住区域に隣接する駐車場

に車を止め一般車の立ち入りは禁止

・敷地内は巡回バスや事前予約で利用でき

る自動運転の車のみ

交通事故の削減にもつながる



ブ ラ ッ シ ュ ア ッ プ



「ニュータウンの持続可能性に向けた
提案があるとなお良い」

審査員の皆様から頂いたコメント



デュアルハウスの利用について
↓

子育て世代は利用期間に制限を設ける

妊娠から
中学卒業まで

退去の段階で
リフォーム

新しい入居者
が入る



介護施設、保育施設などの共用施設には

公園やグラウンドなどを併設

老朽化が進み、使用できなくなる前に

建築を開始する



ま と め



高齢者

働く

誰かの役に立つ

誰かの役に立つ

＋いざというときの安心を届ける



子育て世代

育児、家事の
負担を軽減

誰かの役に立つ

安心して子供を
育てることが

できる

＋次世代の少子化対策にもつながる



ご清聴ありがとうございました


